
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №20 

комбинированного вида Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ детский сад №20 комбинированного вида Красногвардейского района Санкт-Петербурга) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

обучающихся 

на 2026-2027 учебный год 

(здание 2, ул.Чарушинская д.22, корп.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Санкт-Петербург 

2026 

овна 
ДОУ 

ого 
Анна 
ru 

го

ПРИНЯТО: 
Решением Педагогического совета 

ГБДОУ детский сад №20 комбинированного 

вида Красногвардейского района 

Санкт-Петербурга 

Протокол №1 от 31 августа 2026 г. 

УТВЕРЖДЕНО: 
Заведующий ГБДОУ детский сад №20 

комбинированного вида 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 
/АП.оВдп.иТсаунр: Ткурикнинаа/Анна Валентин ПТриукарз к№и38н-оаотА31н.08н.2а02де6тсгкий сад № 20 Красногвардейск 

DN: C=RU, OU=Заведующий, O=ГБ 

района С-Петербурга, CN=Туркина 
Валентиновна, E=gdou20@yandex. 

СОГЛАСОВАНО: 
Фельдшер /П.Ш.Ибрагимова/ 

Валентиновн Основание: Я являюсь автором это 
документа а Дата: 2026-09-11 15:42:18 
Местоположение: qwerty 

 
Foxit Reader Версия: 9.7.0 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Группа раннего возраста общеразвивающей направленности №12 
 

День недели Время Организованная образовательная деятельность 

(занятие) 

  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 — 9.10 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

 

16.00 — 16.10 

16.20 — 16.30 

2. Художественно-эстетическое развитие:  

лепка/конструирование 

      I подгруппа  

     II подгруппа 

  

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00 — 9.10 

 

1. Физическое  развитие:  

физическая культура 

16.00 — 16.10 

16.20 — 16.30 

2. Познавательное развитие: окружающий мир-природа / 

математические представления-сенсорные эталоны 

II подгруппа  

       I подгруппа  

  

С
р

ед
а
 

8.50 – 9.00 1. Физическое развитие:  

     физическая культура  

16.00 — 16.10 

16.20 — 16.30 

2. Речевое развитие:  

развитие речи 

      I подгруппа  

     II подгруппа  

  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 — 9.10 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

16.00 — 16.10 

16.20 — 16.30 

       2. Художественно-эстетическое развитие: 

              рисование 

            II подгруппа  

            I подгруппа  

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 — 9.10 

 

1. Физическое  развитие: 

 физическая культура 

16.00 — 16.10 

16.20 — 16.30 

2. Речевое развитие:  

    развитие речи / ЧХЛ  

     I подгруппа  

     II подгруппа  

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 
 

Младшая группа общеразвивающей направленности №13 
 

 

 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность 

(занятие) 

  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 
I подгруппа 
II подгруппа 

 

11.35 – 11.50 

 
2. Физическое развитие: 

физическая культура на улице 

 

  

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00 – 9.15 

 
1.Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 
2.Познавательное развитие: 

окружающий мир/природа 
I подгруппа 

II подгруппа 

  

С
р

ед
а
 

9.05 – 9.20 

 
1.Физическое развитие: 

физическая культура 

 

9.30 – 9.45 

9.55 – 10.10 
2.Познавательное развитие: 

математические представления 
II подгруппа 

I подгруппа 

 

  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.15 1.Физическое развитие: 

физическая культура 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 

2.Речевое развитие: 

развитие речи 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.15 

 
1.Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 
2.Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 
II подгруппа 

I подгруппа 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
 

Средняя группа общеразвивающей направленности №15 
 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность 

(занятие) 

  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 – 9.20   1.  Физическое развитие:  

     физическая культура 

 

9.30 – 9.50 

10.00 – 10.20 
  2.  Познавательное развитие:   

     математические представления   
   I подгруппа 

   II подгруппа 

 

  

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00 – 9.20 

10.00 – 10.20 
  1.Познавательное развитие:    

   окружающий мир/природа 
   II подгруппа 

   I подгруппа 

9.30 – 9.50 

 
  2.Художественно-эстетическое развитие:  

  музыкальная деятельность    

 

  

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.20 

10.00 – 10.20 

 

  1. Художественно-эстетическое развитие:  

   лепка/аппликация   
   I подгруппа 

   II подгруппа 

9.30 – 9.50   2.Физическое развитие:   

   физическая культура 

 

  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20 

10.00 – 10.20 

 

  1. Художественно-эстетическое развитие:    

   рисование   
   I подгруппа 

  II подгруппа 

9.30 – 9.50   2. Художественно-эстетическое развитие:  

  музыкальная деятельность    

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.20 

9.30 –  9.50 

 

  1.Речевое развитие:  

   развитие речи 
   I подгруппа 

  II подгруппа  
 

10.50 – 11.10 

 
 2. Физическое развитие: 

 физическая культура на улице 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
 

Средняя группа общеразвивающей направленности №16 

 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность 

(занятие) 

 

  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 – 9.20 

10.00 – 10.20 
   1. Познавательное развитие:  

   окружающий мир/природа 
    I подгруппа 

   II подгруппа 

 

9.30 – 9.50    2. Физическое развитие:  

   физическая культура 

 

  

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00 – 9.20 

9.30 –  9.50 

 

   1.Художественно-эстетическое развитие:  

    лепка/аппликация 
      I подгруппа 

     II подгруппа  

10.50 – 11.10    2. Физическое развитие: 

  физическая культура на улице 

  

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.20 

 
   1. Художественно-эстетическое развитие: 

    музыкальная деятельность 

9.30 – 9.50 

10.00 – 10.20 
   2. Познавательное развитие:  

  математические представления 
    II подгруппа 

    I подгруппа 

 

  

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20 

10.00 – 10.20 

 

    1. Художественно-эстетическое развитие:  

     рисование 
     I подгруппа 

    II подгруппа 

9.30 – 9.50     2. Физическое развитие: физическая культура 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.20 

10.0 – 10.20 

 

1. Речевое развитие:  

   развитие речи 
   II подгруппа 

   I подгруппа 

 

9.30 – 9.50   2. Художественно-эстетическое развитие: 

   музыкальная деятельность 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
 

Старшая группа общеразвивающей направленности №18 

 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность (занятие) 

 П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00 – 9.25 

10.10 – 10.35 
1. Речевое развитие:  

 развитие речи  

I подгруппа  

II подгруппа  

9.35 – 10.00 2. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 – 9.25 

10.10 – 10.35 
1. Познавательное развитие:  

 окружающий мир/природа  

I подгруппа  / II подгруппа 

9.35 – 10.00 2. Физическое развитие:  

физическая культура 

15.55 – 16.20 

16.30 – 16.55 
3. Художественно-эстетическое развитие:  

 лепка/аппликация 

II подгруппа / I подгруппа 

 

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.25 

10.10 – 10.35 
1. Познавательное развитие:  
 математические представления 

II подгруппа / I подгруппа 

9.35 – 10.00 2. Художественно-эстетическое развитие:  
 музыкальная деятельность 

15.55 – 16.20 3. Художественно-эстетическое развитие:  
 рисование/народное ДПИ    I подгруппа 

16.30-16.55 Час детских инициатив 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

1. Речевое развитие: развитие речи 

I подгруппа  / II подгруппа 

10.10 – 10.35 

 

1. Физическое развитие:  физическая культура на улице 

16.30 – 16.55 

 
Художественно-эстетическое развитие:  
 рисование/народное ДПИ  

II подгруппа 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.25 

10.10 – 10.35 
1. Художественно-эстетическое развитие:  
 рисование 

 I подгруппа  / II подгруппа 

9.35 – 10.00  2. Физическое развитие:  

физическая культура 

15.55 – 16.20 

16.30 – 16.55 
3.Речевое развитие:  

подготовка к обучению грамоте  

II подгруппа / I подгруппа 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности№19 
 

 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность (занятие) 

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.00 – 9.30 1. Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа  

9.40 – 10.10 2. Художественно-эстетическое развитие: 

 лепка/аппликация 

 

10.45 – 11.15 

 

1. Физическое развитие:  

физическая культура 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 – 9.30 1. Речевое развитие:  

 развитие речи 

9.40 – 10.10 2. Познавательное развитие:   
 математические представления 

 

10.45 – 11.15 3. Художественно-эстетическое развитие:  
 музыкальная деятельность 

 

 

С
р

ед
а
 

 

 

 

 

 

 

День 

Детских 

Инициатив 

10.45 – 11.15  Физическое развитие:  

физическая культура  

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.30  1. Речевое развитие: 

  подготовка к обучению грамоте  

     I подгруппа 

9.40 – 10.10     Речевое развитие:  
 подготовка к обучению грамоте  

     II подгруппа 

11.50 – 12.20 2. Физическое развитие:   

 физическая культура на улице 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.30 1. Познавательное развитие:  
математические представления 

 

9.40 – 10.10 2. Художественно-эстетическое развитие: 

  рисование  

10.45 – 11.15 3. Художественно-эстетическое развитие: 

 музыкальная деятельность  



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Старше-подготовительная группа компенсирующей направленности №14 (ЗПР) 
 
День 

недели 

Время Организованная образовательная 

деятельность (занятие) 

Время Организованная 

образовательная 

деятельность (занятие) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

8.50 – 9.20 

  
 Познавательное развитие:  
формирование целостной картины мира (1,3 

неделя)/расширение кругозора (2,4 неделя)  

II подгруппа – учитель-дефектолог 

 

15.50 – 16.15  Художественно-

эстетическое развитие: 
лепка/аппликация  I подгруппа 

9.00 – 9.25 Познавательное развитие:  
формирование целостной картины мира (1,3 

неделя)/расширение кругозора (2,4 неделя)  

I подгруппа – учитель-дефектолог 

  

9.30 – 10.00  Художественно-эстетическое развитие:  
лепка/аппликация  II подгруппа – воспитатель 

  

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 

  

В
т
о

р
н

и
к

 

 

9.00 – 9.25 
Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений  

I подгруппа - учитель-дефектолог 

  

 

9.30 – 10.00 
Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений  

II подгруппа – учитель-дефектолог 

  

10.10 – 10.35 

 
Физическое развитие:  

физическая культура 

  

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.25 Речевое развитие: 
I подгруппа –учитель- логопед 

  

9.30 – 10.00  Речевое развитие: 
II подгруппа - учитель- логопед 

  

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 

  

Ч
ет

в
ер

г
 

8.50 – 9.20 

 
Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений   

II подгруппа – учитель-дефектолог 

  

9.00 – 9.25  Художественно-эстетическое развитие: 
рисование  

I подгруппа – воспитатель 

  

 

9.30 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие:     
 рисование  

II подгруппа – воспитатель 

  

10.50 – 11.15 Физическое развитие: 
 Физическая культура на улице 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 – 9.25 Речевое развитие: 

  I подгруппа – учитель-логопед 

  

9.30 – 10.00 Речевое развитие: подготовка к обучению 

грамоте II подгруппа – учитель-логопед 

  

10.10 – 10.35  Физическое развитие:  

физическая культура 

  



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Старшая группа компенсирующей направленности №14 

(ЗПР) 
 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность (занятие) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.25 – 9.50 Познавательное развитие:  
формирование целостной картины мира (1,3 неделя)/расширение кругозора (2,4 

неделя)  

I подгруппа – учитель-дефектолог 

 

10. 10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 

 

15.50 – 16.15  Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация I подгруппа– воспитатель 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие: формирование элементарных математических 

представлений  

I подгруппа - учитель-дефектолог 

 

10.10 – 10.35 

 
Физическое развитие:  

физическая культура 

 

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.25 Речевое развитие: 

I подгруппа –учитель- логопед 

 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00 – 9.25  Художественно-эстетическое развитие: рисование  

I подгруппа – воспитатель 

 

10.50 – 11.15 Физическое развитие: 

 Физическая культура на улице 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 – 9.25 Речевое развитие: 

  I подгруппа – учитель-логопед 

 

10.10 – 10.35  Физическое развитие:  

физическая культура 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Подготовительная группа компенсирующей направленности №14  

(ЗПР) 
 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность (занятие) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

8.50 – 9.20 

 
 Познавательное развитие:  

формирование целостной картины мира (1,3 неделя)/расширение кругозора (2,4 

неделя)  

II подгруппа – учитель-дефектолог 

 

9.30 – 10.00   Художественно-эстетическое развитие:  
лепка/аппликация  II подгруппа – воспитатель 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.30 – 10.00 Познавательное развитие: формирование элементарных математических 

представлений  

II подгруппа – учитель-дефектолог 

10.10 – 10.35 

 
Физическое развитие:  

физическая культура 

 

С
р

ед
а
 

9.30 – 10.00  Речевое развитие: 

II подгруппа - учитель- логопед 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: музыкальная деятельность 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

8.50 – 9.20 

 

Познавательное развитие: формирование элементарных математических 

представлений   

II подгруппа – учитель-дефектолог 

 

9.30 – 10.00  Художественно-эстетическое развитие: рисование  

II подгруппа – воспитатель 

 

10.50 – 11.15 Физическое развитие: 

 Физическая культура на улице 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.30 – 10.00 Речевое развитие: подготовка к обучению грамоте  

II подгруппа – учитель-логопед 

 

10.10 – 10.35  Физическое развитие:  

физическая культура 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Старше-подготовительная группа компенсирующей направленности №17 

(ТНР) 
День 

недели 

Время Организованная образовательная 

деятельность (занятие) 

Время Организованная 

образовательная 

деятельность (занятие) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00 – 9.30 

 

 Познавательное развитие:  
формирование целостной картины мира (1,3 неделя) 

/расширение кругозора (2,4 неделя)  

II подгруппа – воспитатель 

15.50 – 16.15  Художественно-

эстетическое развитие: 
лепка  

 I подгруппа 

9.35 – 10.00 Познавательное развитие:  
формирование целостной картины мира (1,3 неделя) 

/расширение кругозора (2,4 неделя)  

I подгруппа – воспитатель 

  

10.10 – 10.35 Физическое развитие:  

физическая культура 

  

В
т
о

р
н

и
к

 

8.50 – 9.20 

 

 Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений  

II подгруппа – воспитатель 

15.50 – 16.15 Познавательное 

развитие: формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

I подгруппа –воспитатель 

9.00 – 9.25  Речевое развитие: 
I подгруппа - учитель- логопед 

  

9.30 – 10.00  Речевое развитие: 
II подгруппа - учитель- логопед 

  

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 

  

С
р

ед
а
 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие: 
I подгруппа - воспитатель 

15.50 – 16.15 Художественно-

эстетическое развитие: 
рисование I подгруппа 

 

9.30 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие:  
лепка/аппликация  II подгруппа 

  

10.10 – 10.35 Физическое развитие:  
физическая культура  

  

Ч
ет

в
ер

г 

 

8.50 – 9.20 

Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений  

II подгруппа – воспитатель 

15.50 – 16.15 Художественно-

эстетическое развитие:  
аппликация  I подгруппа 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие: 
I подгруппа - учитель- логопед 

  

9.30 – 10.00  Речевое развитие: 
II подгруппа - учитель- логопед 

  

11.20 – 11.45  Физическое развитие:  

физическая культура на улице 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 8.50 – 9.20 Речевое развитие: подготовка к обучению 

грамоте II подгруппа – воспитатель 
15.50 – 16.15  Художественно-

эстетическое развитие: 
рисование  I подгруппа 

9.30 – 10.00  Художественно-эстетическое развитие:  
рисование II подгруппа 

  

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность 

  

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Старшая группа компенсирующей направленности №17 

(ТНР) 

 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность (занятие) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.35 – 10.00 Познавательное развитие:  

формирование целостной картины мира (1,3 неделя) /расширение кругозора 

(2,4 неделя)  

I подгруппа – воспитатель 

10.10 – 10.35 Физическое развитие:  

физическая культура 

15.50 – 16.15  Художественно-эстетическое развитие: 

лепка  I подгруппа 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00 – 9.25  Речевое развитие: 

I подгруппа - учитель- логопед 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие:  
 музыкальная деятельность 

15.50 – 16.15 Познавательное развитие:  

формирование элементарных математических представлений  

I подгруппа – воспитатель 

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.25 Речевое развитие: 

I подгруппа - воспитатель 

10.10 – 10.35 Физическое развитие:  

физическая культура  

15.50 – 16.15 Художественно-эстетическое развитие: 
рисование I подгруппа 

  

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00 – 9.25 Речевое развитие: 

I подгруппа - учитель- логопед 

11.20 – 11.45  Физическое развитие:  

физическая культура на улице 

15.50 – 16.15 Художественно-эстетическое развитие:  
аппликация  I подгруппа 

П
я

т
н

и
ц

а
 10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальная деятельность 

 

15.50 – 16.15  Художественно-эстетическое развитие: 

рисование I подгруппа 

 
 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 

 

Подготовительная группа компенсирующей направленности №17 

(ТНР) 

 

День 

недели 

Время Организованная образовательная деятельность (занятие) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00 – 9.30 

 

 Познавательное развитие:  

формирование целостной картины мира (1,3 неделя) /расширение кругозора (2,4 

неделя)  

II подгруппа – воспитатель 

10.10 – 10.35 Физическое развитие:  

физическая культура 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

8.50 – 9.20 

 
 Познавательное развитие:  

формирование элементарных математических представлений  

II подгруппа – воспитатель 

9.30 – 10.00  Речевое развитие: 

II подгруппа - учитель- логопед 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность 

 

С
р

ед
а
 

9.30 – 10.00 Художественно-эстетическое развитие:  
лепка/аппликация  II подгруппа 

10.10 – 10.35 Физическое развитие:   

физическая культура  

Ч
ет

в
ер

г 

8.50 – 9.20 Познавательное развитие:  

формирование элементарных математических представлений  

II подгруппа – воспитатель 

 

9.30 – 10.00 Речевое развитие: 

II подгруппа - учитель- логопед  

11.20 – 11.45 Физическое развитие:  

физическая культура на улице 

П
я

т
н

и
ц

а
 

8.50 – 9.20 Речевое развитие:  
подготовка к обучению грамоте  

II подгруппа – воспитатель 

9.30 – 10.00 Художественно-эстетическое развитие: 
рисование II подгруппа 

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность 

 

 


